Nabdr do Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu

Terytorialnego — edycja 2026

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starych Bogaczowicach ogtasza nabor
uczestnikdw do ministerialnego Programu ,Opieka Wytchnieniowa dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego” — edycja 2026.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw
sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobami z niepetnosprawnoscig poprzez
umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdw f3czacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie
czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane
na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia dysponowac
bedg czasem, ktéry moga przeznaczyé na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Program Opieka Wytchnieniowa dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego” — edycja
2026 bedzie realizowany w formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w
ramach pobytu dziennego, za uprzednia zgodg Gminy, w miejscu zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscia.

Pomoc w ramach programu skierowana jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw
sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych

— ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowe;.

Ustugi opieki wytchnieniowe] przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka
rodziny lub opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z
niepetnosprawnoscig, ktéra wymaga statego wsparcia w zakresie potrzeb zycia
codziennego.



Gmina dokonuje wytonienia kandydatéw na uczestnikow Programu, ktérym zostang
przydzielone ustugi opieki wytchnieniowej, na podstawie Karty zgtoszenia do

Programu , Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja
2026 oraz na podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji cztonka
rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia. Informacje zawarte w Karcie
zgtoszenia do Programu mogg by¢ weryfikowane przez pracownikow GOPS w miejscu
zamieszkania cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia.

Osrodek dokona oceny indywidualnej sytuacji uczestnika poprzez weryfikacje:

1) potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig nad ktoéra cztonek rodziny sprawuje opieke,
takich jak: czynnosci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej),
przemieszczanie sie poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie do placowki
17 zdrowia, sklepu, ect.itp), podejmowanie aktywnosci zyciowej i komunikowanie
sie z otoczeniem;

2) poziomu samodzielnosci osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktérg cztonek
rodziny/ opiekun sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z niepetnosprawnoscia
w zakresie komunikowania sie lub poruszania sie;

3) czy osoba z niepetnosprawnoscia, nad ktdrg cztonek rodziny/opiekun sprawuje
bezposrednia opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,
z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki,
o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z
2025 r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje;

4) czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscia sprawujacy
bezposrednia opieke nad osoba z niepetnosprawnoscia jest nieaktywny zawodowo i
ma ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na
koniecznos¢ opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia.

Osoby zainteresowane udziatem w Programie proszone s3 o wypetnienie
nastepujgcych dokumentoéw:

— karty zgtoszenia do Programu,

— os$wiadczenia dotyczgcego wskazania osoby, ktéra bedzie swiadczyta ustugi opieki
wytchnienowe;.

Powyzsze dokumenty wraz z kopig aktualnego orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci nalezy ztozy¢ w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Starych
Bogaczowicach, ul. Gtéwna 132, w godzinach pracy Osrodka, do dnia 9 stycznia
2026r. Kolejnosc¢ zgtoszen nie ma wptywu na wynik naboru uczestnikow do Programu.




Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Starych
Bogaczowicach i pod numerami telefonéw 74 845 27 30 lub 74 845 27 20.
Koordynator Programu — Magda Tajdus

Tel. 748452720, e-mail kierownik@gops-starebogazowice.com.pl

Wazne! Ztozenie wniosku nie jest jednoznaczne z przyznaniem pomocy w ramach
Programu. Przyznanie ustug opieki wytchnieniowej uzaleinione jest przede
wszystkim od wysokosci srodkéw finansowych, ktére gmina uzyskata na realizacje
Programu oraz liczby osob, ktore zgtosza che¢ uczestnictwa w Programie.

Szczegbétowe informacje na temat Programu ,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 znaleZz¢ mozna na stronie internetowe; :
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-
resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-
wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
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